
Texas WIC 
Income Guidelines

If you or your children receive Medicaid, SNAP 
Food Benefits or TANF Cash Help, you meet 
the WIC income eligibility guidelines. You can 

still qualify for WIC even if you are not in  
these programs.

Start your application
online at TexasWIC.org 
or call 1-800-942-3678.

Income Guidelines are effective May 1, 2025

Number of 
Household 
Members*

Gross Monthly 
Household 
Income**

Gross Yearly 
Household 
Income**

1 $2,413 $28,953

2 $3,261 $39,128

3 $4,109 $49,303

4 $4,957 $59,478

5 $5,805 $69,653

6 $6,653 $79,828

* A pregnant woman’s household can be increased by  
the number of infants she is expecting. For more than 6 
household members, call your local WIC office.

** Income can also be determined on a weekly or 
biweekly basis.
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Guía sobre ingresos 
de WIC de Texas

Si tú o tus hijos reciben Medicaid, beneficios 
del programa SNAP o ayuda de dinero en  

efectivo de TANF, ya cumples con los  
requisitos de ingresos de WIC. Puedes recibir 

WIC aunque no estés en estos programas.

Llena tu solicitud
en línea en TexasWIC.org 
o llama al 800-942-3678.

Guía vigente a partir del 1 de mayo de 2025

Número  
de perso-
nas en el 

hogar*

Ingreso bruto 
mensual del 

hogar**

Ingreso bruto 
anual del  
hogar**

1 $2,413 $28,953

2 $3,261 $39,128

3 $4,109 $49,303

4 $4,957 $59,478

5 $5,805 $69,653

6 $6,653 $79,828

*  El número de personas en el hogar de una mujer 
embarazada aumenta según los bebés que espera.  
Si son más de seis personas, llama a la oficina local de 
WIC.

** Los ingresos también se calculan por semana o por 
quincena.

TM

Esta institución es un  
proveedor que ofrece igualdad 
de oportunidades.

©2020 Derechos reservados.  
Núm. de publicación. 13-85.  
Rev. 3/25


